
 

Das Büro des EKiZ befindet sich im Coworking Weltraum, Hauptplatz 11, 6380.  
Anmeldung und Details findet Ihr auf der Homepage www.ekiz-st-johann.tirol/angebote   
Bürozeiten: Mo-Fr: 8:00-12:00 Während den Ferien gelten abweichende Öffnungszeiten 
T: 0676/6779041 -  M: buero@ekiz-st-johann.tirol  

 
Kursstart ab September 2026 

 
 

Eltern-Baby-Angebote  
Babycafe (0-4 Jahr)  ab 17.9. (Do) 9:00-11:00 Homebase 

Krabbelgruppe (9-12 Monate) ab 25.9. (Fr)  9:00-10:00 JUZ 
Elternberatung mit Hebamme 3.9., 17.9. 

(Do) 13:00-15:00 
JUZ 

Infocafe: Finanzen u. Sparen für 
Familien 

24.9. (Do) 9:00- 11:00 Homebase 

 
 

Eltern-Kind-Angebote 

Gemeinam Musizieren  MINI 
ab 6 - 18 Monate (9x) 

ab 5.10. (Mo) 10:00-11:00 JUZ 

Gemeinsam Musizieren BIMBI ab 18 
Monate-3 Jahre (9x) 

ab 5.10. (Mo) 11:10- 12:10 JUZ 

Offenes Treffen (1,5 -5 Jahre) ab 25.9. (Fr) 10:15-11:15 JUZ 
 

Für Mamas (und Baby) … 

Mama-Baby - Yoga ab 15.9. (Di) 10:15- 11:15 JUZ 

 
Für Schwangere und werdende Eltern 

Yoga in der Schwangerschaft ab 17.9. (Do) 17:30-18:45 Volkschule 
Geburtsvorbereitungskurs 14. und 15.11. (Sa, So) Mediathek 
 
 

Für achtsame Eltern… 

Vertiefung „starke Kinder“ 12.9. (Sa) 10:00- 13:00 Weltraum 

 

Für achtsame Eltern:  
Vortrag: „Mut fördern bei Kinder“  17.9. (Do) 18:30 Weltraum 

Vortrag: „Richtig schimpfen“ 23.9. (Fr) 19:00 Weltraum 

Erste-Hilfe-Kurs für Kindernotfälle 8h 2. und 9.10. (Fr) 13:00-17:00 Medicubus 

Neuer Kurs: Kraftquelle für Mütter Start: 29.9. (Di) 19:00- 20:00 JUZ 
 

 
ÄÄnnddeerruunnggeenn  iimm  PPrrooggrraammmm  vvoorrbbeehhaalltteenn..  LLaauuffeennddee  UUppddaatteess  ffiinnddeenn  SSiiee  aauuff  uunnsseerreerr  HHoommeeppaaggee  
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